                                                                                            Jadłospis Szkoła





PONIEDZIAŁEK  20.09.2021.


Zielony kociołek z ogórków kiszonych z ziemniakami,koperkiem 350g,potrawka z kurczaka w sosie śmietankowym z ryżem 210g,marchewka mini gotowana 150g,kompot z czerwonej porzeczki 200g


    ALERGENY:  5,7,9





WTOREK    21.09.2021.


Rosół z indyka z kluseczkami,pietruszką zieloną 350g,plasterki schabowe w panierce 100g,ziemniaki 250g,surówka z kapusty białej,czerwonej z marchewką,koperkiem 150g,kompot z różnych owoców 200g


ALERGENY:  1,3,5,9





ŚRODA   22.09.2021. 


Kwiat kalafiora z ziemniakami,śmietaną,pietruszką zieloną 350g,naleśniki z serem białym 180g,jabłko prażone 150g,kompot wiśniowy 200g


ALERGENY:  6,1,3,7,5,9





CZWARTEK   23.09.2021.


Krem brokułowy ze świderkami,pietruszką zieloną 350g,klopsiki drobiowo-wieprzowe w sosie pomidorowym 105g,ziemniaki 250g,carpaccio z buraków z sałatą rukolą 150g,kompot z różnych owoców 200g


ALERGENY: 7,1,3,5,9


PIĄTEK  24.09.2021.


Barszcz ukraiński z ziemniakami,pietruszka zieloną 350g,tuńczyk z warzywami duszonymi,kukurydzą 200g,górką ryżu 130g,kompot z czarnej porzeczki 200g


ALERGENY:  6,4,5,9

















