                                                                                            Jadłospis Szkoła





PONIEDZIAŁEK  27.09.2021.


Kapuśniak ze słodkiej kapusty z koperkiem,ziemniakami 350g,sphagetti z mięsem wieprzowym,jarzynami,wiórkami sera goudy 230g,kompot z owoców różnych 200g


    ALERGENY:  1,3,7,9





WTOREK    28.09.2021.


Bulion z kaczki z nitkami,pietruszką zieloną 350g,filet z indyka duszony 100g,z kaszą jaglaną 150g,marchewka z groszkiem gotowana 150g,kompot z czerwonej porzeczki 200g


ALERGENY:  1,3,9





ŚRODA   29.09.2021. 


Zupa jesienna z brokułem,kalafiorem,mini marchewką z ziemniakami,śmietaną,pietruszką zieloną 350g,pyzy z mięsem wieprzowym 140g,łódki z ogórka kiszonego 150g,kompot z mieszanych owoców  200g


ALERGENY:  1,3,7,9





CZWARTEK   30.09.2021.


Żurek z ziemniakami,jajkiem,pietruszka zieloną 350g,racuszki twarogowe z cukrem trzcinowym 140g,kompot truskawkowy 200g, Winogrona


ALERGENY: 1,3,7,9


PIĄTEK  01.10.2021.


Zupa pomidorowa z muszelkami,śmietaną,pietruszką zieloną 350g,miruna w ziołach z pieca 100g,ziemniaki z koperkiem 250g,sałata lodowa z pomidorem koktajlowym,kukurydzą,marchewką 150g,kompot z czarnej porzeczki 200g


ALERGENY:  1,3,4,9

















