PONIEDZIALEK 04.09.2023 R.

WTOREK 05.09.2023 R.
Barszcz ukrainski z ziemniakami,pietruszkg zielong 350g,sphagetti z
miesem wieprzowym,jarzynami,serem zottym w sosie pomidorowym

280g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,7,5,9

SRODA 06.09.2023 R.
Zupa ogorkowa z ziemniakami,koperkiem 350g,filet z kurczaka 80g,z
ryzem parabolicznym 150g,brokutem, marchewkg mini,kukurydzg

100g9,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,59

CZWARTEK 07.09.2023 R.
Zupa pomidorowa z makaronem muszelki,Smietang,pietruszkg zielong
350q, zraziki drobiowe pieczone 100g,ziemniaki 150g,surowka z kiszonej

kapusty,marchewki,cebulki 120g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,4,5,9

_ PIATEK 08.09.2023 R.
Zurek z ziemniakami,jajkiem 3509, kietbasg wieprzowg 309, makaron
kokardki z borowkg amerykanskg,jogurtem naturalnym 280g,kompot

owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,5,9,6,7



