PONIEDZIALEK 27.11.2023 R.

Kwiat kalafiora z ziemniakami,Smietang,pietruszkg zielong 350g, "chili
con carne”(szynka b/k mielona,fasola czerwona,kukurydza)w sosie
pomidorowym 80+80g z ryzem 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 7,5,9

WTOREK 28.11.2023 R.
Bulion drobiowo-warzywny z makaronemn,pietruszkg zielong 350g, bitki
Z indyka w sosie 105g,ziemniaki 180g,satatka z burakow 150g,kompot

owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,5,9

SRODA 29.11.2023 R.
Zupa ogorkowa z ziemniakami,koperkiem,Smietang 350g,nalesniki z
serem biatym 200g,kompot owocowy 1509, Mandarynka
ALERGENY: 1,7,5,9

CZWARTEK 30.11.2023 R.

Zupa pieczarkowa z ziemniakami,Smietang,pietruszkg zielong
350q,qulasz wieprzowy 1056qg,z kaszg jeczmienng/gryczang 150g,satata
lodowa z marchewkg, kukurydzg 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,7,5,9

PIATEK 01.12.2023 R.

Zupa pomidorowa z makaronem muszelki,pietruszkg zielong 350q,filet z
fososia pieczony 90g,ziemniaki 180g,surowka z kiszonej
kapusty,marchewki,cebulki 150g,kompot owocowy 1509

ALERGENY: 1,3,4,5,9



