
 
PONIEDZIAŁEK  01.01.2024 R. 

ALERGENY:   
 
 

WTOREK  02.01.2024 R. 
Barszcz ukraiński z ziemniakami, śmietaną, pietruszką zieloną 

350g,makaron muszelki z serem białym półtłustym, masłem, cukrem 
trzcinowym 150+90g,sałatka owocowa z mango, brzoskwini, ananasa 

100g,kompot 150g 
ALERGENY:  7,1,3,5,9 

 
 
 

ŚRODA  03.01.2024 R. 
Zupa pieczarkowa z ziemniakami, śmietaną, pietruszką zieloną 

350g,gulasz z szynki wieprzowej 100g,z kaszą jęczmienną/gryczaną 
150g,łódki ogórka kiszonego 150g,kompot owocowy 150g 

ALERGENY:  7,1,5,9 
 
 
 

CZWARTEK  04.01.2024 R. 
Zupa pomidorowa z makaronem świderki, pietruszką zieloną 350g,indyk 
duszony 100g,ziemniaki 180g,surówka z kiszonej kapusty z marchewką, 

porem, jabłkiem 150g,kompot owocowy 150g 
ALERGENY:  1,3,5,9 

 
 
 

PIĄTEK  05.01.2024 R. 
Żurek z ziemniakami, kiełbasą wiejską 350g,racuchy z cukrem 

trzcinowym 160g,kompot owocowy 150g, Mandarynka 
ALERGENY:  1,6,7,9,10 

 

 


