PONIEDZIALEK 01.01.2024 R.
ALERGENY:

WTOREK 02.01.2024 R.

Barszcz ukrainski z ziemniakami, Smietang, pietruszkg zielong
350g,makaron muszelki z serem biatym poftttustym, mastem, cukrem
trzcinowym 150+90g, satatka owocowa z mango, brzoskwini, ananasa
100g9,kompot 150g
ALERGENY: 7,1,3,5,9

SRODA 03.01.2024 R.

Zupa pieczarkowa z ziemniakami, Smietang, pietruszka zielong
350g,qulasz z szynki wieprzowej 1009,z kaszg jeczmienng/gryczang
150qg,16dki ogorka kiszonego 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 7,1,5,9

CZWARTEK 04.01.2024 R.

Zupa pomidorowa z makaronem Swiderki, pietruszkg zielong 350g,indyk
duszony 100qg,ziemniaki 180g,surowka z kiszonej kapusty z marchewka,
porem, jabtkiem 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,5,9

_ PIATEK 05.01.2024 R.
Zurek z ziemniakami, kietbasg wiejskg 350g,racuchy z cukrem

trzcinowym 160g,kompot owocowy 1509, Mandarynka
ALERGENY: 1,6,7,9,10



