
PONIEDZIAŁEK  04.12.2023 R.
Krupnik z ziemniakami,jarzynami,pietruszką zieloną 350g,buchty na

parze 160g,z koktajlem truskawkowo-jogurtowym 130g,kompot
owocowy 150g

ALERGENY:  1,3,7,5,9

WTOREK  05.12.2023 R.
Rosół z makaronem gwiazdki,pietruszką zieloną 350g,bitki schabowe w

sosie 105g,ziemniaki 180g,marchewka z groszkiem 150g,kompot
owocowy 150g

ALERGENY:  1,3,5,9

ŚRODA  06.12.2023 R.
Zupa pomidorowa z makaronem świderki,pietruszką zieloną

350g,pierogi ruskie z cebulką 160g,kompot owocowy 150g, Mandarynka
ALERGENY:   1,7,3,5,9

CZWARTEK  07.12.2023 R. 
Zupa grochowa z ziemniakami,pietruszką zieloną 350g,pulpet drobiowo-

wieprzowy w sosie pomidorowym 105g,z gałką ryżu 200g,surówka z
kapusty kiszonej,pora,marchewki 150g,kompot owocowy 150g

ALERGENY:   3,5,9

PIĄTEK  08.12.2023 R. 
Zupa ogórkowa z ziemniakami,śmietaną,koperkiem 350g,makaron

kokardki z serem białym,masłem,cukrem trzcinowym
160+70+20g,kompot owocowy 150g, Actimel

ALERGENY:  1,3,5,7,9


