PONIEDZIALEK 18.12.2023 R.

Zupa jarzynowa z ziemniakami,Smietang,pietruszkg zielong 350g, "chili
con carne”w sosie pomidorowym 80+70g, ze Swiderkami 150g,kompot
owocowy 15609, Mandarynka
ALERGENY: 7,3,5,9

WTOREK 19.12.2023 R.
Bulion drobiowy z makaronem gwiazdki,pietruszkg zielong
350g,poledwiczki wieprzowe w sosie 105g,ziemniaki 180g,fasolka

Szparagowa zotta+zielona 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,5,9

SRODA 20.12.2023 R.
Zupa ogorkowa z ziemniakami,Smietang,koperkiem 350g,tazanki z
kapustg kiszong,miesem 130+70+70g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 7,1,3,5,9

CZWARTEK 21.12.2023 R.
Barszcz czerwony ze Smietang,pietruszkg zielong 350g,pierogi ruskie, z

kapustg kiszong,pieczarkami 160g,kompot owocowy 150g, Mandarynka
ALERGENY: 1,359

PIATEK 22.12.2023 R.

Zupa pomidorowa z makaronem kokardki,pietruszkg zielong
350g,rizotto na stodko z jabtkiem prazonym,jogurtem naturalnym
130+100+80g
ALERGENY: 1,3,5,9,7



