PONIEDZIALEK 22.01.2024 R.

Zupa ogorkowa z ziemniakami,koperkiem,Smietang 350g,spaghetti z
Szynkg wieprzowg 150+80g,jarzynami,serem zoftym,w sosie
pomidorowym 130g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 7,1,3,5,9

WTOREK 23.01.2024 R.

Rosot drobiowy z makaronem literki,pietruszkg zielong 350g,filet z
kurczaka w panierce 100g,ziemniaki 180g,surowka z kiszonej
kapusty,marchewki,cebulki 150g,kompot owocowy 150g
ALERGENY: 1,3,5,9

SRODA 24.01.2024 R.

Zupa pieczarkowa z pietruszkg zielong,Smietang 250g,gulasz z indyka
1059,z kaszg bulgur 150g,fasolka szparagowa gotowana 150g,kompot
owocowy 150g
ALERGENY: 7,5,6,10,9

CZWARTEK 25.01.2024 R.

Zupa pomidorowa z makaronem muszelki,Smietang,pietruszkg zielong
350g,pyzy z miesem,cebulkg 160g,10dki ogorka kiszonego,kompot
owocowy 150g,

ALERGENY: 1,3,5,9

PIATEK 26.01.2024 R.

Barszcz czerwony z ziemniakami,Smietang,pietruszkg zielong
350g,makaron z serem biatym pofttustym 150+70g,mastem,cukrem
trzcinowym,kompot owocowy 1509, Mandarynka
ALERGENY: 7,1,3,5,9



